
NOTRE SPÉCIFICITÉ : 

Toutes nos formations s’appuient sur la pratique et l’expé-
rience partagées au sein de groupes de sensibilisation et 
de supervision, afin d’établir au mieux le lien entre l’expé-
rience vécue, la pratique clinique et la théorie. L’accent y 
est mis sur l’appropriation progressive et processuelle des 
connaissances et sur la dynamique qui préside à leur inté-
riorisation. Les théories psychanalytiques et systémiques 
s’articulent dans une réflexion générale permettant de penser, 
de manière dialectique, la complexité des situations cliniques 
rencontrées. Les formateurs, disposant tous d’une longue 
pratique clinique et psychothérapeutique, sont des méde-
cins psychiatres, des psychologues, des assistants sociaux, et 
d’autres professionnels.

Notre objectif
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NOTRE OBJECTIF ET NOTRE PRIORITÉ : 
L’approfondissement et le renforcement des compétences 
cliniques de professionnels en activité dans le secteur de la 
santé mentale et des soins médico-psycho-sociaux, tant à 
Bruxelles qu’en Wallonie.

Nos cycles de formation comprennent tous des journées    
communes, en « regards croisés » entre les approches.

Le minerval de chacune des formations inclut 
le paiement des supervisions individuelles

Tous nos cycles de formation sont certifiés 
en association evec la Haute école Vinci

 Infos sur www.ifisam.be

Informations détaillées (programmes, minervals, coordonnées des responsables de formations) sur notre site web :  

www.ifisam.be

> CYCLE DE 4 ANS DESTINÉ AUX PSYCHOLOGUES, PSYCHIATRES DIPLÔMÉS OU EN FORMATION,  ET À D’AUTRES PROFESSION-
NELS EN SANTÉ MENTALE

> LA FORMATION S’ORGANISE SUR UNE PÉRIODE DE 4 ANS, 

Coordination : Fabienne Moens
Tél : 02 248 25 18
e-mail : formtd@ifisam.be

La formation est conçue comme un processus tissant théo-
rie, clinique  et élaboration de l’implication personnelle du 
professionnel au travers, entre autres, de groupes de sensibi-
lisation à la relation clinique et à l’approche systémique, de 
supervisions hebdomadaires en petits groupes, de super-
visions individuelles, de séminaires théorico-cliniques, de 
groupes de lecture de textes de références, d’observations de 
bébés et de jeunes enfants, et de participation à des activités 
scientifiques externes.

la relation clinique destinée à de jeunes enfants gravement 
entravés dans leur développement.

La formation aborde différentes dimensions : neuro-biolo-
gique, sensori-motrice, et psycho-affective, par des sémi-
naires, l’observation du bébé et du jeune enfant, des expé-
riences corporelles, des jeux de rôles et des supervisions.

L’objectif est d’acquérir les fondements de la pratique psy-
chothérapeutique avec les bébés, enfants et adolescents.
La formation se fonde sur la psychopathologie de réfé-
rence psychanalytique. Elle comprend les dimensions 
familiale et institutionnelle ainsi que le travail en réseau.

Cette formation s’adresse à des professionnels diplômés dans 
le champ de la santé mentale et de la psychiatrie infantile 
attestant d’une pratique clinique suffisante.

Cette formation permet d’acquérir les fondements de la 
Thérapie du Développement, psychothérapie d’inspiration 
psychanalytique qui inclut la médiation corporelle dans 
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Psychothérapie
de l’enfant et de 
l’adolescent

Thérapie du 
développement

Coordination : Dr Thierry Bastin
Tél : 067 21 09 27
ou (+32)478 017 568
e-mail: formpea@ifisam.be

  contact et 
  renseignements 

• Coordinateurs des formations, cfr ci-dessus et site web

• Coordinateur général de l’Institut, Michel Cailliau
	 Rue du Château, 25
	 B-1470 Bousval
	 Tél. : 067 44 32 39 (ou 0476 911 667)
	 e-mail : Contact@ifisam.be
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